Honger hij voedselbank

Noogedwongen inzameling bij grootgrutter AH

UJTRECHT = De voedsel-
pank in Lunetten komt
aten tekort voor haar
Klanten. Om te voorkomen
lat er niet meer genoeg
n de wekelijkse pakket-
len zit, hielden codrdina-
tor Dirk Brandligt en vrij-
wvilligers zaterdag nood-
jedwongen een inzame-
ingsactie bij Albert Heijn
3an de Hondsrug in Lu-
1ietten. De actie leverde
yjoor een paar weken
1oudbaar voedsel op.

SJEF VAN HOOF

jrandligt en vrijwilligster Marijke
chiks spreken zaterdagmorgen ie-
lereen aan die boodschappen doet.
Kent u de voedselbank? Als u een
irtikel over hebt na het boodschap-
en doen, wilt u dat dan aan ons
even.

Mevrouw Klomp (75) uit Lunetten
loet een pot appelmoes in de kar.
{domp: ,,Het is voor de mensen die
1et moeilijk hebben. En appelmoes
s altijd lekker bij het eten.”

Een winkelbezoeker schrikt.
Wat? Een voedselbank in Lunet-
en? Sinds wanneer?” Andere pas-
anten slaan snel linksaf om de kar
e ontwijken.

Supermarktkliant

Wat, is er een
voedselbank
in Lunetten?

Sinds wanneer?’

Toch raakt de kar gestaag vol: een
negablik Unoxsoep, een brood,
wee pakken koffie en veel Euro-
hopperproducten. Dan komt er ie-
nand die een hele tas met bood-
chappen afgeeft. Marijke Schiks
luistert iedereen een vriendelijk
lankjewel’ toe. Ook de tweede kar
aakt vol.
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Marijke Schiks van de voedselbank neemt een ‘boodschap’ aan van één van de klanten. FoT0 HANS ROGGEN

Brandligt: ,,Het aantal huishou-
dens dat een pakket nodig heeft, is
dit jaar gestegen van 32 naar 55. We
moeten elke week 135 monden vul-
len en dat wordt steeds moeilijker.
We proberen voor 2 4 3 dagen eten
mee te geven met in elk geval brood,
houdbare melk en pasta of rijst.
Maar de laatste weken is een pakket
maar genoeg voor één of anderhalve
dag”

Patrick Visser uit de Bokkenbuurt
heeft net gedoneerd. ,,Ik doe het om
de vrijwilligers te steunen. Maar ei-

genlijk ben ik het er niet mee eens. |

De bezoekers van de supermarkt
worden zo verantwoordelijk ge-
maakt voor de voedselverstrekking
van de voedselbank. Als particulier
geef je één potje. Als er goede af-
spraken met de winkels gemaakt
worden, kun je misschien een hele
tray potjes krijgen.”

Brandligt: ,,Supermakten probe-
ren spullen die tegen de datum aan-

zitten tegenwoordig eerst zelf te ver- |

kopen. Ze letten op de Kkleintjes.
Maar de samenwerking met Hoog-
vliet en Albert Heijn is goed hoor.”

Annet Peeters uit Lunetten maakt
een praatje. ,,Ik heb volop bietjes en
sla in mijn moestuin staan. Als jullie
tijdens mijn vakantie schoffelen kun
je die hebben.” Brandligt legt uit dat
de vrijwilligers van de voedselbank
niet ook nog eens in tuinen kunnen
gaan werken.

Aan het einde van de dag heeft de
voedselbank elf winkelwagens met
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voedsel ingezameld. Brandligt is te-
vreden: ,.Vooral pasta, rijst en derge-
lijke. Genoeg voor een paar weken
En we hebben ook veel mensen ge-
sproken: mogelijke vrijwilligers.
mensen die het moeilijk hebben er
misschien ook voor een pakket in
aanmerking komen. Dat is ook de
winst van vandaag.”

Wat vindt u van de actie van de
voedselbank om eten voor de
supermarkt in te zamelen?
reacties naar un.brieven@ad.nl




